,Eine der schonsten Sportarten*

Die KEZ startet heute mit ihrer neuen Serie ,Ehrensache®. In loser Folge stellen wir Ehrenamtliche aus Kehl
vor, die meist als ,,stille Helfer Grofles leisten. Heute: Sebastian Duwe, Taucher seit seinem 16. Lebensjahr.

VoN KARIN BURK

Kehl. Mit 16 Jahren hat Sebas-
tian Duwe nach einer Idee sei-
ner Mutter und einem Schnup-
pertauchen beim DUC Bottrop
das Tauchen erlernt. Seit dieser
Zeit hat er diese Sportart nicht
nur kennen-, sondern auch lie-
ben gelernt. Der 39-jahrige Va-
ter von drei Kindern (10 Jahre,
3 Jahre, 8 Monate) ist von Be-
ruf Physiotherapeut, seit 2014
Mitglied im DUC Kehl (DUC =
Deutscher Unterwasser Club)
und seit 2019 Vorsitzender. Mit
rund 70 Mitgliedern steht der
Verein fiir ein vielfaltiges Ver-
einsleben, in dem alle Facetten
des Tauchsports ihre Beritick-
sichtigung finden. Die Vereins-
arbeit findet grundsétzlich
nach Feierabend oder am Wo-
chenende statt und wére ohne
den Riickhalt seiner Familie
nicht moglich.

B Wie lange machen Sie
das Ehrenamt in Ihrem
Verein schon und wie lange
machten Sie es noch gerne
machen?

SEBASTIAN Duwe: Nach
meinem Umzug 2012 nach Ba-
den-Wiirttemberg bin ich 2016
in den Verein DUC Kehl einge-
treten und wurde 2017 erst als
Ausbildungsleiter und dann
im Marz letzten Jahres zum
Vorsitzenden gewiahlt. Vorher,
in meinem alten Verein, dem
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|~ Eine Serie der Hehler Jeitung

DUC Bottrop war ich iiber zehn
Jahre als Jugendleiter im Vor-
stand vertreten. Solange es mir
SpaBl und Freude macht und
ich den Riickhalt unserer Mit-
glieder verspiire, wiirde ich
gerne im Vorstand aktiv mitar-
beiten, wobei ich das nicht an
einem Amt festmache.

B Was treibt Sie an?

Tauchen ist eine der schons-
ten Sportarten der Welt, was
man aber erst selber verstehen
kann, wenn man die Unterwas-
serwelt mit all ihren Schonhei-
ten und Erlebnismoglichkei-
ten kennen- und lieben gelernt
hat. Tauchen ist mehr als nur
ein Hobby. Auf das Gefiihl der

Sebastian Duwe kam aus Bottrop nach Kehl.

Schwerelosigkeit mochte ich
nicht mehr verzichten. Aber
auch der Schutz der Meere und
unserer heimischen Gewasser
vor Verschmutzung und Zer-
storung liegt mir sehr am Her-
zen.

B Was bringt Ihnen das
aufiergewohnliche Enga-
gement fiir diesen Verein
personlich?

Es macht mich gliicklich,
wenn ich mich aktiv fiir etwas

einsetzen kann und wenn die-

ser Einsatz die eigenen Kinder
auch begeistert. Dann hat man
den richtigen Weg gewéhlt.

B Wie kann man heute
Menschen fiirs Ehrenamt
gewinnen?

Personliche Kontakte und
personliche Ansprache sind
immer noch die effektivste
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Moglichkeit zur Gewinnung
von Ehrenamtlichen. Dabei
hilft nach meiner Erfahrung
auch die Benennung von kon-
kreten Aufgaben und gleich-
zeitig die beidseitige Festle-
gung von Erwartungen und
Verpflichtungen. Je Klarer
Einsatzbereiche, Bedarfe und
Aufgaben im Vorfeld definiert
sind, desto eher koénnen Be-
diirfnisse, Fahigkeiten und In-
teressen zielgerichtet einge-
setzt werden, und das Ganze
wird mit mehr SpaBl verbun-
den.

B Warum fillt es vielen
Menschen schwer, sich eh-
renamtlich zu engagieren?

Bei vielen wird der Faktor
Zeit eine Rolle spielen. Beruf
und Familie unter einen Hut zu
bekommen, ist schon nicht im-

mer leicht, und zuséatzliche eh-
renamtliche Arbeit bleibt dann
leider auf der Strecke.

B Wie motivieren Sie sich
in ihrem Amt?

Tolle Vereinsmitglieder und
ein super Vorstand sind Moti-
vation genug. Uns alle verbin-
det ein toller Sport, den wir
gemeinsam ausiiben und genie-
Ben mochten.

B Wiinschen Sie sich mehr
Unterstiitzung, und wie
konnte die aussehen?

Wir sind ein kleiner Ver-
ein und letztendlich wiinschen
sich der Gesamtvorstand und
ich eine wachsende Mitglieder-
anzahl, um weiterhin fiir die
Zukunft gut aufgestellt zu sein.

B Welches war Ihr
schonstes Erlebnis in Ihrer
ehrenamtlichen Tdtigkeit,
und warum wiirden Sie
empfehlen, gerade in einem
Verein oder in einer Gruppe
mitzumachen?

Ich mochte kein einzelnes
oder spezielles Ereignis her-
vorheben, aber die schonsten
Erlebnisse sind die, wenn Ver-
einsmitglieder einem mit ei-
nem Lacheln im Gesicht sagen,
dass man gute Arbeit leistet.
Durch eine Mitgliedschaft im
Verein erfahrt man nicht nur
eine tolle Gemeinschaft, son-
dern lernt neue Menschen ken-
nen und schliefit vielleicht
sogar Freundschaften fiirs Le-
ben, und diese Erfahrung kann
einen gliicklich machen.

B Gibt es im Deutschen
Unterwasser Club Kehl auch
junge Menschen, die sich
engagieren?

Unsere jugendlichen Mit-
glieder sind durch Beruf und
Studium stark eingespannt
und nehmen dadurch nur spo-
radisch am Vereinsleben teil.

VEREINS-INFO

DUC Kehl

B Vorsitzender: Se-
bastian Duwe

ﬂ!—Ha": mallg!uc-kehl.

de

H Gegriindet: 1973

B Mitglieder: ca. 70

B Adresse: Deutscher
Unterwasserclub e.V. in
Keéhl, Schulstrafle 64.
M Internet: www.duc-
kehl.de




